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OSWIADCZENIE

Ja nizej podpisany oswiadczam, ze :

PROJEKT TERMOMODERNIZACII
BUDYNKU SZKOtLY PODSTAWOWEJ

zlokalizowanego na dziatce nr ewid. 1270/3 potozonej przy ul. Szkolnej
w miejscowosci Kundow, 27-415 Kundw, zostat sporzadzony zgodnie
z obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej.
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OPIS TECHNICZNY DO PROJEKTU BUDOWLANEGO
TERMOMODERNIZACJI BUDYNKU SZKOtY PODSTAWOWE]
NA DZ. NR EWID 1270/3 PRZY UL. SZKOLNEJ W MSC. KUNOW.

Zawartos¢ dokumentac;ji :

Podstawa opracowania

Zakres planowanych prac

Podstawowe dane techniczne budynku
Ocena cieptochtonnosci przegréd budynku
Projektowane ocieplenie budynku
Ochrona przeciwpozarowa

Zgodnos¢ z art. 5 Prawa Budowlanego

NouswNe

1. Podstawa opracowania

e zlecenie inwestora — Gmina Kunéw

o dokumentacja inwentaryzacyjna obiektu

e Wizja w terenie

e PN-B-02025 ochrona cieplna budynkow, zwigzane z wykonaniem projektu robét
termomodernizacyjnych

e audyt energetyczny

e uzgodnienie z inwestorem systemu ocieplenia

e uzgodnienie z inwestorem zakresu prac w obiekcie

e inwentaryzacja budynku Szkoty Podstawowej w Kunowie

e mapa zasadnicza

2. Zakres planowanych prac

Celem opracowania jest podanie rozwigzania technicznego ocieplenia Scian zewnetrznych oraz
stropodachéw, wymiany zewnetrznej stolarki drzwiowej i okiennej, remontu instalacji
centralnego ogrzewania wraz z wymiang zrodta ciepta (pieca gazowego), remont instalacji
oswietleniowej budynku Szkoty Podstawowej w Kunowie.

Jako prace towarzyszgce zaplanowano wykonanie utwardzenia terenu od strony wschodniej i
zachodniej budynku oraz nowej opaski wokét catego budynku.

3. Podstawowe dane techniczne budynku

Budynek trzykondygnacyjny, czesciowo podpiwniczony, murowany z cegly ceramicznej petne;j.
Dane ogdlne :

o szeroko$¢ elewacji frontowej — 85,34 m
o szerokos$¢ elewacji bocznej—52,43 m

o wysokos$é budynku —9,06 m

e powierzchnia zabudowy — 1606,40 m2
e kubatura—11300,70 m3

e liczba kondygnacji— 3



Opis stanu istniejgcego budynku :

e tawy fundamentowe — zelbetowe
- nie dokonano odkrywek,
« Sciany piwnic — murowane z cegty ceramicznej petnej / zelbetowe
- stan techniczny dobry,
« Sciany zewnetrzne warstwowe, murowane z cegly ceramicznej petnej
- stan techniczny dobry,
« Sciany wewnetrzne no$ne murowane z cegly ceramicznej petnej, cegty kratéwki
- stan techniczny dobry,
e Stropodachy — jedno i dwuspadowe konstrukcji zelbetowej
- stan techniczny dobry,
o Posadzki —betonowe
« Stolarka okienna — drewniana przeznaczona do wymiany oraz PCV
« Stolarka drzwiowa — drewniana przeznaczona do wymiany oraz PCV
e Stropy miedzy kondygnacyjne — prefabrykowane
- stan techniczny dobry
e Schody zewnetrzne i wewnetrzne — zelbetowe
- stan techniczny dobry,
e Kominy —murowane z cegly petnej
- stan techniczny dobry,
e Wentylacja — grawitacyjna

Wszystkie elementy budynku znajdujg sie w stanie dobrym, pozwalajg na przeprowadzenie
zaplanowanych robét.

4. Ocena cieptochtonnosci przegréd budynku

Budynek w stanie istniejgcym nie spetnia obowigzujgcych norm w zakresie ochrony cieplnej,
generuje wysokie koszty zwigzane z ogrzewaniem dlatego niezbedne jest przeprowadzenie
termomodernizacji przegréd zewnetrznych budynku oraz remont instalacji CO wraz z wymiang
kottow gazowych.

5. Projektowane ocieplenie budynku

5.1. Ocieplenie Scian zewnetrznych oraz stropodachdéw

Do ocieplenia scian zewnetrznych projektuje sie styropian EPS 70-031 gr. 15 cm.

Do ocieplenia stropodachu nad salg gimnastyczng oraz zapleczem sali gimnastycznej oraz
pomieszczeniem Sali lekcyjnej (ozn. nr 1.49) projektuje sie styropape EPS 200-036 Dach gr. 24,0cm,
natomiast ocieplenie stropodachu nad pomieszczeniami budynku szkoty, tgcznika projektuje sie
styropape EPS 100-038 DACH gr.24 cm przy uzyciu gotowych zapraw klejgcych.

Dla podwyzszenia jakosSci potgczenia warstw izolacyjnych podtoza nalezy zastosowac¢ mechaniczne
taczniki w ilosci zgodnej z zaleceniami producenta systemu.

5.2. Stolarka drzwiowa i okienna

Projektuje sie wymiane starych drewnianych drzwi na stalowe ocieplone o catkowitym
wspotczynniku przenikania 1,30 W/(m2*K) oraz okien drewnianych na PCV o catkowitym
wspotczynniku przenikania 0,90 W/(m2*K) wg wykazu stolarki drzwiowej i okiennej.

Nad wszystkimi drzwiami zewnetrznymi (poza wejsciem gtéwnym do budynku szkoty) nalezy



zamontowac daszki z poliweglanu na konstrukcji aluminiowe;.
W pomieszczeniach piwnic pod pomieszczeniami kuchni przewidziano do zamurowania trzy okna.
Studzienki oswietleniowe nalezy zasypac i wykonac opaske z kostki betonowe;j.

5.3. Zakres prac rozbiorkowych

Do rozbiorki przewidziane sg wszystkie elementy wykonczeniowe elewacji wykonane z ptyt
eternitowych oraz blachy trapezowej.

Z uwagi na konstrukcje istniejgcego budynku wszelkie prace rozbidrkowe przeprowadzi¢ nalezy
recznie, dbajgc o zabezpieczenie terenu inwestycji.

W celu usuniecia powstatych w trakcie rozbiérki materiatow planuje sie uzycie sprzetu ciezkiego:
ciggnika z przyczepa samowytadowawczg oraz samochodu skrzyniowego.

5.4. Elementy dekarskie i Slusarskie

Przed przystgpieniem do prac nalezy zdemontowac istniejgce obrébki blacharskie - parapety
zewnetrzne, rynny, rury spustowe, pas podrynnowy, pas nadrynnowy, obréobki ogniomuréw itp.
Elementy nadajgce sie do uzytku mozna wykorzysta¢ do ponownego montazu.

5.5. Prace murowe

W zwigzku z projektowanym ociepleniem stropodachdow nalezy pomurowac wszystkie ogniomury
bloczkami gazobetonowymi o 25,0cm tak by wody opadowe z potaci dachowych nie zalewaty Scian
szczytowych a nastepnie wykoniczyé obrébka blacharska.

5.6. Utwardzenie terenu

Istniejgca droga wewnetrzna oraz teren przed budynkiem od strony zachodniej przeznaczony jest
do wymiany nawierzchni z istniejgcej trelinki na kostke betonowg wraz z wykonaniem nowej
podbudowy. Utwardzony teren nalezy zakonczy¢ kraweznikiem betonowym natomiast w miejscu
potaczenia z opaska wokdt budynku zakonczony obrzezem betonowym o szerokosci 8,0cm.
Projektuje sie wykonanie nowej opaski wokét budynku z kostki betonowej o szerokosci 70cm
zakoniczonej obrzezem betonowym gr. 6,0cm.

Dodatkowo nalezy utwardzié¢ kostkg betonowg zakoriczong kraweznikiem teren drogi od strony
wschodnie;.

Do remontu przewidziane zostaty schody, podesty zewnetrzne prowadzgce do pomieszczen szkoty
(z wytaczeniem wejscia gtéwnego do budynku szkoty). Ponowne odtworzenie przewidziano
wykonaé z drobnowymiarowych elementéw betonowych — palisady.

Wymienione wyzej prace wykonac zgodnie z rys. S-01 Plan sytuacyjny.

5.7. Prace dodatkowe

Zaprojektowano wymiane instalacji odgromowej.

Na dachu nalezy zastosowac¢ zwody z drutu ocynkowanego, montujac je za pomocg odpowiednich
uchwytow. Instalacje prowadzi¢ po trasach istniejgcej instalacji odgromowej. Piony instalacji
prowadzi¢ w rurkach ochronnych w warstwie izolacji scian. Do instalacji podtgczyé podtaczy¢
obrébki blacharskie oraz rynny.

Wszystkie kominki kanalizacyjne przeznaczone sg do wymiany.

Do remontu przeznaczone sg kominy poprzez uzupetnienie ubytkéw, przyklejenie warstwy
styropianu gr. 2,0cm a nastepnie wykonczenie tykiem strukturalnym.



5.8. Wymagania dotyczace wtasciwosci wyrobdow budowlanych

Materiaty powinny posiadaé swiadectwo dopuszczenia do stosowania na obszarze Rzeczpospolitej
Polskiej i spetnia¢ wymagania stosowanych norm polskich, branzowych i europejskich
zharmonizowanych.

Warunki sktadowania powinny by¢ zgodne z instrukcjami producenta i przepisami BHP. Nie
przewiduje sie zadnych szczegélnych wymagan odnosnie wymagan odnosnie materiatéw lub
wyrobdéw budowlanych, oprdcz zawartych ponizej oraz w dokumentacji projektowe;j.

6. Instalacje CO

Projektuje sie modernizacje instalacji CO poprzez wymiane przestarzatych, zeliwnych grzejnikow
oraz piondéw i przewodow rozprowadzajgcych po istniejgcych trasach.

Wymianie ulegng rowniez dwa kotty gazowe.

Instalacje CO — wg odrebnego opracowania branzowego.

7. Instalacje elektryczne

W celu zapewnienia odpowiednich parametrow skutecznosci Swietlnej projektuje sie wymiane
wszystkich opraw oswietleniowych w miejscu istniejgcych.
Instalacje elektryczne —wg odrebnego opracowania branzowego.

8. Warunki ochrony przeciwpozarowej

Klasyfikacja z uwagi na przeznaczenie i sposéb uzytkowania strefy pozarowej

o budynek odpowiada klasie odpornosci pozarowej ,,D”

o kategoria zagrozenia ludzi: ZL Il

o warunki ewakuacji: budynek posiada 6 wyjs¢ przez drzwi zewnetrzne. Najdtuzsza droga
ewakuacji nie przekracza 45 m

e budynek usytuowany jest réwnolegle do drogi publicznej (ul. Szkolnej) w ktorej
usytuowane sg hydranty przeciwpozarowe

« W budynku znajduja sie dodatkowe state urzgdzenia przeciwpozarowe (gasnice)

e w budynku nie znajdujg sie materiaty toksyczne

9. 2Z2godnosé z art. 5 Prawa Budowlanego

9.1. Spetnienie wymagan podstawowych dotyczacych:

o Bezpieczenstwo konstrukcji

Termomodernizacje budynku zaprojektowano zgodnie z obowigzujgcymi normami branzowymi i
sztukg budowlang. Zastosowano materiaty posiadajgce odpowiednie atesty i Swiadectwa jakosci
dopuszczajgce do stosowania w budownictwie ogdélnym.

e Bezpieczenstwo pozarowe

Budynek wykonany jest z materiatéw niepalnych, materiaty zastosowane do jego wykonania
spetniajg warunki ochrony przeciwpozarowe;j.

e Bezpieczenstwo uzytkowania

Przyjete do obliczen statycznych obcigzenia uzytkowe i wspétczynniki bezpieczenstwa sg zgodne z
Polskimi normami i zapewniajg bezpieczne uzytkowanie obiektu budowlanego.



e Warunki higieniczne i zdrowotne oraz ochrona srodowiska

Dla przyjetego programu uzytkowego budynek spetnia wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy,
ergonomii oraz higieniczno - zdrowotne. Eksploatacja obiektu zgodna z przeznaczeniem nie
powoduje zagrozen dla sSrodowiska.

e Ochrona przed hatasem i drganiami.
Dla przyjetego programu uzytkowego nie wystepuje zwigzana z eksploatacjg emisja hatasu i drgan.
e Oszczednos$¢ energii i izolacyjnosc cieplna przegrod

Zastosowane rozwigzania konstrukcyjno - materiatowe przegrdd zewnetrznych spetniajg
obowigzujgce normy zapewniajgc oszczednos$é energii i odpowiednig izolacyjnos¢ cieplna.

e Obszar oddziatywania obiektu na dziatki sgsiednie.

Istniejgcy budynek nie obejmuje oddziatywaniem dziatek sgsiednich. Planowane zamierzenie
miesci sie w granicach stanowigcych wtasnos¢ Inwestora — dz. nr ewid. 1270/3.

9.2. Warunki uzytkowe zgodnie z przeznaczeniem obiektu:

e Zaopatrzenie w wode i energie elektryczng, energie cieplng i paliwa przy zatozeniu
efektywnego wykorzystania tych czynnikéw

Bez zmian.
e Usuwania Sciekéw, wody opadowej i odpaddéw
Bez zmian.

9.3. Mozliwos¢ utrzymania wtasciwego stanu technicznego:

Nie wystepuja czynniki uniemozliwiajace utrzymanie wtasciwego stanu technicznego.

9.4. Niezbedne warunki do korzystania z obiektdw uzytecznosci publicznej i mieszkaniowego
budownictwa wielorodzinnego przez osoby niepetnosprawne, w szczegdlnosci poruszajace sie na
wozkach inwalidzkich

Budynek przystosowany jest do obstugi oséb niepetnosprawnych.

9.5. Warunki bezpieczenstwa i higieny pracy

Nie ulegajg zmianie.

9.6. Ochrone ludnosci, zgodnie z wymaganiami obrony cywilnej

Nie dotyczy

9.7. Ochrone obiektow wpisanych do rejestru zabytkéw

Nie dotyczy

9.8. Odpowiednie usytuowanie na dziatce budowlanej

Usytuowanie na dziatce budowlanej przedstawione zostato na planie sytuacyjnym.

9.9. Poszanowanie, wystepujgcych w obszarze obiektu, uzasadnionych intereséw osoéb trzecich, w
tym zapewnienie dostepu do drogi publicznej

Projektowana termomodernizacja budynku nie wprowadza naruszenia interesu osob
trzecich w rozumieniu przepiséw prawa budowlanego oraz nie ogranicza dostepu do drogi
publicznej sgsiednim dziatkom.



9.10. Warunki bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oséb przebywajgcych na terenie budowy
Opisano w zatgczniku do projektu.

10. UWAGI KONCOWE.

e Uzyte do budowy materiaty budowlane oraz elementy prefabrykowane powinny posiadaé
wymagane atesty i Aprobaty Techniczne ITB, znak B dopuszczajagcy do obrotu
materiatami budowlanymi, pozytywng ocene higieniczng wydang przez Paistwowy Zaktad
Higieny oraz spetnia¢ odpowiednie normy.

e Roboty budowlane i rzemieslnicze nalezy wykonaé zgodnie z zasadami sztuki budowlanej,
obowigzujgcymi przepisami oraz normami, przestrzegajgc przepisow BHP oraz pod
nadzorem osoby uprawnionej do kierowania danym zakresem robét.

e Zamienne rozwigzania techniczne powinny by¢ uzgodnione z Inwestorem oraz jednostkg
projektowa.

e Wszystkie roboty budowlane i instalacyjne wykonywac¢ pod scistym nadzorem technicznym
specjalistéw poszczegdlnych branz, zgodnie ze sztukg budowlana.

e Projektant zgadza sie na zastosowanie materiatéw innych niz przyjete w projekcie pod
warunkiem uzycia kompletnych systeméw o parametrach nie gorszych od zaprojektowanych
oraz po wczesniejszym uzgodnieniu z inwestorem oraz projektantem.

o Nie dopuszcza sie stosowania rozwigzan niesystemowych.

e Producent zastosowanego systemu musi posiada¢ atest PZH oraz certyfikaty na swoje
produkty. Wymagana odpornos$¢ warstwy wyprawy elewacji na zagrozenia porazenia
biologicznego musi zosta¢ udokumentowana certyfikatem Ministra Zdrowia.

e Przed rozpoczeciem robdt budowlanych , prac remontowych nalezy dokona¢ obowigzkowo
pomiardw z natury.

e Ze wzgleddéw poligraficznych mogg wystapi¢ réznice w tonacji kolorystycznej rysunku w
stosunku do oryginalnego wzornika, dlatego doktadny kolor i odcien nalezy ustali¢ z
inwestorem na budowie po okazaniu prébek wykonanych na warstwie wykonanej izolacji.

Projektowat :

mgr inz. Witold Korus
nrupr. KL—237/94, KL—-164/89

Opracowat :

mgr inz. tukasz gardian



OCENA TECHNICZNA DOTYCZACA MOZLIWOSCI PRZEPROWADZENIA TERMOMODERNIZACII
BUDYNKU SZKOtY PODSTAWOWE)
NA DZ. NR EWID 1270/3 PRZY UL. SZKOLNEJ W MSC. KUNOW.

1. OCENA STANU TECHNICZNEGO

Przedmiotowa ocena techniczna dotyczy istniejgcego budynku szkoty podstawowe;j.
Przedmiotowy budynek zrealizowany jest w konstrukcji tradycyjnej, murowej.

Budynek trzykondygnacyjny, czesciowo podpiwniczony, przekrycie stanowig stropodachy
konstrukcji zelbetowej pokryte papa.

Z uwagi na zakres niniejszego opracowania projektowego dokonano weryfikacji stanu istniejgcego
budynku.

Dane dotyczgace istniejgcego budynku — na podstawie wykonanej inwentaryzacji budowlanej.

o budynek uzytecznosci publicznej, w ktérym dla potrzeb Inwestora zostanie ocieplony jest w
dobrym stanie technicznym;

e w trakcie inwentaryzacji nie stwierdzono rys, spekan $cian i stropow,

e pomieszczenia budynku znajdujg sie w dobrym stanie technicznym,

o projektowane przedmiotowe zamierzenie inwestycyjne nie powoduje dodatkowych
znaczacych zmian w ukfadzie konstrukcyjnym istniejgcego budynku,

e biorgc pod uwage powyzisze oraz stan techniczny istniejgcego budynku, roboty
ogolnobudowlane do wykonania na przedmiotowym obiekcie tj ocieplenie (pod warunkiem
zachowania dopuszczalnych obcigzen uzytkowych oraz w/w wytycznych projektu), nie
narusza istniejgcej konstrukciji,

e uzyte do budowy materiaty budowlane oraz elementy prefabrykowane powinny posiadac
wymagane atesty i Aprobaty Techniczne ITB, znak B dopuszczajgcy do obrotu materiatami
budowlanymi, pozytywng ocene higieniczng wydang przez Parnstwowy Zaktad Higieny oraz
spetnia¢ odpowiednie normy,

e roboty budowlane i rzemiesinicze nalezy wykonac zgodnie z zasadami sztuki budowlanej,
obowigzujgcymi przepisami oraz normami, przestrzegajac przepisoéw BHP oraz pod nadzorem
osoby uprawnionej do kierowania danym zakresem robot.



PODSTAWA OPRACOWANIA.

inwentaryzacja budowlana przedmiotowego obiektu,
wizja lokalna na dziatce oraz pomiary uzupetniajgce wykonane we wtasnym zakresie,
Polskie Normy :
PN-82/B-02000 Obcigzenia budowli. Zasady ustalania wartosci.
PN-82/B-02001 Obcigzenia budowli. Obcigzenia state.
PN-82/B-02003 Obcigzenia budowli. Obcigzenia zmienne technologiczne.
Podstawowe obcigzenia technologiczne i montazowe.
PN-80/B-02010 Obcigzenia w obliczeniach statycznych.
Obcigzenie $niegiem. (wraz ze zmiang: PN-80/B-02010/Az1:2006)
PN-77/B-020011 Obcigzenia w obliczeniach statycznych.
Obcigzenia wiatrem. (wraz ze zmiang: PN-80/B-02010/Az1:2009)
PN-B-2025:2001 Obliczanie sezonowego zapotrzebowania na ciepto do
ogrzewania budynkéw mieszkalnych i uzytecznosci publicznej.
PN-B-03002:2007 / Ap1/Az1/Az2 Konstrukcje murowe niezbrojone.
Projektowanie i obliczanie.
PN-B-03150:2000/Az1/Az2/Az3/Az4 Konstrukcje drewniane. Obliczenia
statyczne i projektowanie.
PN-90/B-03200 Konstrukcje stalowe. Obliczenia statyczne i projektowanie.
PN-84/B - 03264: 2002/Ap1 Konstrukcje betonowe, zelbetowe i sprezone.
Obliczenia statyczne i projektowanie.
PN-81/B-032020 Posadowienie bezposrednie budowli.
Dz. U.Nr 75 z dn. 15 czerwca 2002 r. —warunki techniczne jakim powinny odpowiada¢
budynki i ich usytuowanie,
PN-EN ISO 6946:1999 —,Komponenty budowlane i elementy budynku —opér cieplny i
wspotczynnik przenikania ciepta — metoda obliczania”
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1. Podstawowy zakres inwestycji
e ocieplenie scian zewnetrznych oraz stropodachu
e wymiana stolarki drzwiowej i okiennej
e wymiana obrébek blacharskich
o wykonanie utwardzenia terenu
» wykonanie opaski wokét budynku

2. Kolejnos¢ realizacji inwestycji
e Zagospodarowanie placu budowy
e Roboty budowlane zwigzane z projektowang termomodernizacja

3. Wykaz istniejgcych obiektéw na dziatce
e budynek uzytecznosci publicznej — szkota podstawowa

4. Wskazanie elementow zagospodarowania dziatki, ktore moga stwarzac zagrozenie
podczas realizacji robét budowlanych
Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje sie przed rozpoczeciem robot
budowlanych, co najmniej w zakresie :
e ogrodzenia terenu
o wykonania dojs¢ i przejs¢ dla pieszych
o doprowadzenia energii elektrycznej i wody
e urzadzenia pomieszczen higieniczno — sanitarnych i socjalnych
e zapewnienia o$wietlenia naturalnego i sztucznego
e zapewnienia wiasciwe] wentylacji
e zapewnienia tacznosci telefonicznej
e urzadzenia sktadowisk materiatéw i wyrobéw
Teren robdt powinien by¢ w miare potrzeby ogrodzony lub skutecznie zabezpieczony przed
osobami postronnymi. Wysokos¢ ogrodzenia powinna wynosi¢ co najmniej 1,5 m.
Szerokos¢ ciggu pieszego jednokierunkowego powinna wynosié co najmniej 0,75 m,
dwukierunkowego 1,20 m.
Drogi i ciggi piesze powinny by¢ utrzymane we wiasciwym stanie technicznym.
Nie wolno na nich sktadowa¢ materiatéw, sprzetu lub innych przedmiotow.
Drogi komunikacyjne dla wézkéw i taczek oraz pochylnie, po ktérych dokonuje sie recznego
przenoszenia ciezarow nie powinny mie¢ spadkéw wiekszych niz 10 %.
Przejscia i strefy niebezpieczne powinny by¢ oswietlone i oznakowane znakami ostrzegawczymi
lub znakami zakazu.
Przejscia o pochyleniu wiekszym niz 15 % nalezy zaopatrzy¢ w listwy umocowane poprzecznie, w
odstepach nie mniejszych niz 0,40 m lub schody o szeroko$ci nie mniejszej niz 0,75 m,
zabezpieczone co najmniej z jednej strony balustrada.
Strefa niebezpieczna, w ktérej istnieje zagrozenie spadania z wysokosci przedmiotéw, powinna by¢
ogrodzona balustradami i oznakowana w sposéb uniemozliwiajgcy dostep osobom postronnym.
Strefa ta nie moze wynosi¢ mniej niz 1/10 wysokosci z ktdrej mogg spadac przedmioty, lecz nie
mniej niz 6,0 m.
Przejscia, przejazdy i stanowiska pracy w strefie niebezpiecznej powinny by¢ zabezpieczone
daszkami ochronnymi.
Daszki ochronne powinny znajdowac sie na wysokosci nie mniejszej niz 2,4 m nad terenem w
najnizszym miejscu i by¢ nachylone pod katem 45 stp w kierunku zrédta zagrozenia.
Pokrycie daszkéw powinno by¢ szczelne i odporne na przebicie przez spadajgce przedmioty.
Uzywanie daszkdw ochronnych jako rusztowan lub miejsc sktadowania narzedzi, sprzetu,
materiatow jest zabronione.
Instalacje rozdziatu energii elektrycznej na terenie budowy powinny byé wykonane oraz



utrzymywane i uzytkowane w taki sposéb, aby nie stanowity zagrozenia pozarowego lub
wybuchowego, lecz chronity pracownikéw przed porazeniem prgdem elektrycznym. Roboty
zwigzane z podtagczeniem, sprawdzaniem, konserwacjg i naprawg instalacji i urzadzen
elektrycznych moga by¢ wykonywane wytgcznie przez osoby posiadajgce odpowiednie
uprawnienia. Nie jest dopuszczalne sytuowanie stanowisk pracy, sktadowisk wyrobdéw i
materiatow lub maszyn i urzgdzen budowlanych bezposrednio pod napowietrznymi liniami
elektroenergetycznymi lub w odlegtosci liczonej w poziomie od skrajnych przewoddéw, mniejszej
niz:

e 3 m—dla linii o napieciu znamionowym nie przekraczajgcym 1 KW

e 5 m—dlalinii o napieciu znamionowym powyzej 1 KW, lecz nie przekraczajacym

15 KW

e 10 mdla linii 0 napieciu znamionowym powyzej 15 KW, lecz nie przekraczajgcym 30 KW

e 15 m—dla linii o napieciu znamionowym powyzej 30 KW, lecz nie przekraczajgcym 110 KW

e 30 m—dla linii o napieciu znamionowym powyzej 110 KW
Przewody elektryczne zasilajgce urzgdzenia mechaniczne powinny by¢ zabezpieczone przed
uszkodzeniami mechanicznymi a ich potgczenia z urzadzeniami mechanicznymi wykonane w
sposob zapewniajgcy bezpieczenstwo pracy osdb obstugujgcych takie urzadzenia.
Na terenie budowy powinny by¢ wyznaczone, utwardzone i odwodnione miejsca do sktadowania
materiatow i wyrobow. Sktadowiska materiatdw, wyrobdw i urzadzen technicznych nalezy
wykonaé w sposdb wykluczajgcy mozliwosé wywrédcenia, zsuniecia, rozsuniecia sie lub spadniecia
sktadowanych wyrobéw i urzadzen.
Materiaty drobnicowe powinny by¢ utozone w stosy o wysokosci nie wiekszej niz 2 m a stosy
materiatow workowanych utozone w warstwach krzyzowo do wysokosci nie przekraczajgcej 10
warstw.
Odlegtos¢ stoséw przy skladowaniu materiatéw nie powinna by¢ mniejsza niz :

e 0,75 m—od ogrodzenia lub zabudowan

e 5,00 m— od statego stanowiska pracy
Opieranie sktadowanych materiatow lub wyrobdw o ptoty, stupy napowietrznych linii
elektroenergetycznych, konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej lub sciany obiektu budowlanego jest
zabronione. Wchodzenie i schodzenie ze stosu utworzonego ze sktadowanych materiatow lub
wyrobéw jest dopuszczalne przy uzyciu drabiny lub schodow.
Teren budowy powinien by¢ wyposazony w sprzet niezbedny do gaszenia pozaréw, ktéry powinien
by¢ regularnie sprawdzany, konserwowany i uzupetniany zgodnie z wymaganiami producentdw i
przepisdw przeciwpozarowych. llos¢ i rozmieszczenie gasnic przenosnych powinno by¢ zgodne z
wymaganiami producentdw i przepisow przeciwpozarowych.

Art. 208 KP par.1
W razie gdy jednoczesnie w tym samym miejscu wykonujg prace pracownicy zatrudnieni przez
réznych pracodawcoéw, pracodawcy ci majg obowigzek :
o wspotpracowad ze soba
e wyznaczy¢ koordynatora sprawujgcego nadzér nad bezpieczernstwem i higieng pracy
wszystkich pracownikéw zatrudnionych w tym samym miejscu
o ustali¢ zasady wspodtdziatania uwzgledniajgce sposoby postepowania w przypadku
wystgpienia zagrozen dla zdrowia lub zycia pracownikdéw.

5. Zagrozenia wystepujgce podczas realizacji robot
Podczas realizacji robét budowlanych polegajgcych na ociepleniu przedmiotowego budynku na
poszczegdblnych etapach budowy mogg wystgpic¢ nastepujace zagrozenia :

» roboty instalacyjne — mozliwos¢ upadku z wysokosci przy pracy na rusztowaniach i
drabinach, uszkodzenia skéry, zachlapania oczu, zatrucia substancjami toksycznymi,



porazenia prgdem przy stosowaniu elektronarzedzi, pozaru

e roboty rozbiérkowe i wykonczeniowe - mozliwo$¢ upadku z wysokosci przy pracy na
rusztowaniach i drabinach, uszkodzenia skéry, zachlapania oczu, zatrucia substancjami
toksycznymi, porazenia prgdem przy stosowaniu elektronarzedzi, pozaru

6. Opis rozbiorki

Wszyscy pracownicy zobowigzani sg do noszenia kaskow. Podczas znacznego pylenia kurzu
stosowac potmaski pytochtonne.

Przy robotach recznego skuwania muréw stosowac okulary ochronne.

Wszelkie prace nalezy prowadzi¢ pod nadzorem osoby posiadajacej uprawnienia budowlane do
kierowania pracami budowlanymi, po uprzednim wydaniu pracownikom srodkéw
zabezpieczajgcych i przeprowadzeniu instruktazu (w szczegdlnosci : imienny podziat pracy,
kolejnos¢ wykonywania zadan , okreslenie wymagan bezpieczenstwa i higieny pracy przy
poszczegdlnych czynnosciach)

Na drogach transportowych nie powinny wystepowac progi ani stopnie. W przypadku
zréznicowania poziomow podtogi, réznice te powinny by¢ wyréwnane pochylniami o nachyleniu
dostosowanym do rodzaju uzywanego srodka transportu, ale nie wiekszym niz 8%. Pochylnie
powinny umozliwia¢ bezpieczne poruszanie sie pracownikow i dogodny transport fadunkow.
Miejsca zagrozenia dla pracownikéw i przechodniow powinny by¢ oznakowane widocznymi
barwami i/lub znakami bezpieczenstwa, zgodnie z Polskimi Normami. Znaki bezpieczerstwa
powinny by¢ umieszczone odpowiednio do linii wzroku —w miejscu lub w najblizszym otoczeniu
okres$lonego zagrozenia, oraz obowigzkowo przy wejsciu na teren rozbiérki.

Teren prowadzenia robdét powinien byé wydzielony i wyraznie oznakowany. W miejscach
niebezpiecznych nalezy umiescic¢ znaki informacyjne o rodzaju zagrozenia oraz stosowac inne
srodki zabezpieczajgce przed skutkami zagrozen ( siatki, bariery itp. ). Otwory i zagtebienia
zagrazajgce wypadkiem nalezy wtasciwie ogrodzic i oznakowaé .

Na drogach —w miejscach , w ktérych mozliwe jest niespodziewane wtargniecie pieszych — 0sdb
trzecich , nalezy ustawié barierki lub zastosowac inne skuteczne urzadzenia ochronne.
Pracodawca powinien zapewnic zastosowanie odpowiednich rozwigzan organizacyjnych i
technicznych , zwtaszcza w zakresie wyposazenia technicznego, w celu wyeliminowania potrzeby
recznego przemieszczania znacznych ciezaréw ( jezeli nie ma mozliwosci unikniecia recznego
przemieszczania ciezarow , nalezy podja¢ odpowiednie przedsiewziecia, w tym wyposazy¢
pracownikéw w niezbedne srodki w celu zmniejszenia ucigzliwosci i zagrozen zwigzanych z
wykonywaniem tych czynnosci). Reczne przemieszczanie i przenoszenie ciezarow o masie
przekraczajgcej ustalone normy jest niedopuszczalne (szczegétowe wymagania dotyczgce recznego
transportu okreslajg przepisy w sprawie bezpieczenistwa i higieny pracy pracownikéw
zatrudnionych przy recznym dZwiganiu i przenoszeniu ciezaréw ) .

Masa tadunkdéw przemieszczanych przy uzyciu srodkéw transportowych nie powinna przekraczac
dopuszczalnej nosnosci lub udzwigu danego srodka transportu. tadunek powinien by¢
zabezpieczony w szczegolnosci przed upadkiem, przemieszczaniem i zsypywaniem sie ze $rodka
transportu.

Przy obstudze urzadzen transportu zmechanizowanego mogg by¢ zatrudnione tylko osoby o
kwalifikacjach wtasciwych do obstugi okreslonego urzadzenia.

Przed przystgpieniem do prac na wysokosci, nalezy sprawdzi¢ stan techniczny konstrukcji lub
urzgdzen, na ktérych majg by¢ wykonywane prace, w tym ich stabilnos¢, wytrzymatosc na
przewidywane obcigzenie oraz zabezpieczenie przed nie przewidywang zmiang potozenia a takze
stan techniczny statych elementéw konstrukcji lub urzgdzen majacych stuzy¢ do mocowania linek
bezpieczenstwa. Zapewnié stosowanie przez pracownikow, odpowiedniego do rodzaju
wykonywanych prac, sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci jak : szelki bezpieczenstwa



z linkg bezpieczenstwa przymocowang do statych elementdéw konstrukgc;ji, szelki bezpieczenstwa z
pasem biodrowym ( do prac w podparciu - na stupach , masztach itp. ) . Zapewnié stosowanie
przez pracownikdéw hetmoéw ochronnych przeznaczonych do prac na wysokosci .

UWAGA !

Przed przystgpieniem do prac rozbiérkowych , teren nalezy wygrodzi¢ od posesji sgsiednich.

7. Instruktaz pracownikéw przed przystapieniem do realizacji robot szczegdlnie niebezpiecznych

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych na
stanowiskach robotniczych przeprowadza sie jako :

e szkolenie wstepne

o szkolenie okresowe
Szkolenia wstepne ogdlne (,instruktaz ogdlny”) przechodzg wszyscy nowo zatrudniani pracownicy
przed dopuszczeniem do wykonywania pracy.
Obejmuje ono zapoznanie pracownikéw z podstawowymi przepisami BHP zawartymi w Kodeksie
Pracy, w uktadach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami BHP obowigzujacymi w
danym zaktadzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy.
Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,Instruktaz stanowiskowy”) powinien zapoznac
pracownikéw z zagrozeniami wystepujgcymi na okre$lonym stanowisku pracy, sposobami ochrony
przed zagrozeniami, oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku.
Pracownicy przed przystgpieniem do pracy powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym
zwigzanym z pracg na danym stanowisku pracy.
Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogdlnego, szkolenia wstepnego na stanowisku
pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony przez pracownika na
pismie oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika.
Szkolenia wstepne podstawowe w zakresie BHP powinny by¢ przeprowadzone w okresie nie
dtuzszym niz 6 m-cy od rozpoczecia na okreslonym stanowisku pracy.
Szkolenia okresowe w zakresie BHP dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach
robotniczych, powinny by¢ przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na
3 lata a na stanowiskach pracy, na ktérych wystepujg szczegdlne zagrozenia dla zdrowia lub zycia
oraz zagrozenia wypadkowe — nie rzadziej niz raz w roku.
Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania, aktualne
instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace :

o wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia

pracownikéw

o obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych

e postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi

e udzielania pierwszej pomocy
W/w instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem danej pracy,
zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do wykonywania po jej
zakonczeniu oraz zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajgcych zagrozenia dla
zycia lub zdrowia pracownikow.
Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktérej wykonywania nie posiada wymaganych
kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci a takze dostatecznej znajomosci przepiséw oraz zasad
BHP.
Bezposredni nadzdér nad bezpieczeAstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawuje
kierownik budowy.



8. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom wynikajacym z
wykonywania robét budowlanych

Bezposredni nadzdér nad bezpieczeAstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawuje
kierownik budowy.
Nieprzestrzeganie przepiséw BHP na placu budowy prowadzi do powstania bezposrednich
zagrozen dla zycia lub zdrowia pracownikéw.
Przyczyny organizacyjne powstania wypadkow przy pracy :
e niewtasciwa ogdlna organizacja pracy
- nieprawidtowy podziat pracy lub rozplanowanie zadan
- niewtasciwe polecenia przetozonych
- brak nadzoru
- brak instrukcji postugiwania sie czynnikiem materialnym
- tolerowanie przez nadzér odstepstw od zasad bezpieczenstwa pracy
- brak lub niewtasciwe przeszkolenie w zakresie bezpieczestwa pracy i ergonomii
- dopuszczenie do pracy cztowieka z przeciwwskazaniami lub bez badan lekarskich
e niewtlasciwa organizacja stanowiska pracy
- niewtasciwe usytuowanie urzgdzen na stanowiskach pracy
- nieodpowiednie przejscia i dojscia
- brak srodkéw ochrony indywidualnej lub niewtasciwy ich dobér
e przyczyny techniczne powstania wypadkdéw przy pracy
- niewtasciwy stan czynnika materialnego
- wady konstrukcyjne czynnika materialnego bedgce zrédtem zagrozenia
- niewtasciwa statecznos¢ czynnika materialnego
- brak lub niewtasciwe urzgdzenia zabezpieczajace
- brak srodkéw ochrony zbiorowej lub niewtasciwy ich dobér
- brak lub niewtasciwa sygnalizacja zagrozen
- niedostosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwacji lub napraw
e niewlasciwe wykonanie czynnika materialnego
- zastosowanie materiatéw zastepczych
- niedotrzymanie wymaganych parametréw technicznych
o wady materiatowe czynnika materialnego
- ukryte wady materiatowe czynnika materialnego
o niewlasciwa eksploatacja czynnika materialnego
- nadmierna eksploatacja czynnika materialnego
- niedostateczna konserwacja czynnika materialnego
- niewtasciwe naprawy i remonty czynnika materialnego

Osoba kierujgca pracownikami jest zobowigzana :

» organizowad stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny
pracy

o dbac o sprawnos¢ srodkdw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem

e organizowac, przygotowywad i prowadzi¢ prace, uwzgledniajgc zabezpieczenie
pracownikéw przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami
zwigzanymi z warunkami srodowiska pracy

o dbac o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a
takze o sprawnosé srodkéw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem



Kierownik budowy powinien podja¢ stosowne srodki profilaktyczne majace na celu :

o zapewnié organizacje pracy i stanowisk pracy w sposdb zabezpieczajgcy pracownikow
przed zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikdw szkodliwych i
ucigzliwych

o zapewnié likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikéw gtéwnie przez stosowanie
technologii, materiatéw i substancji nie powodujacych takich zagrozen

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw osoba
kierujaca pracownikami obowigzana jest do niezwtocznego wstrzymania prac i podjecia dziatan
w celu usuniecia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie powinni by¢ wyposazeni w srodki ochrony indywidualnej
oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu srodkéw ochrony indywidualnej
oraz odziezy i obuwia roboczego opracowang przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczeristwa uzytkownikéw tych
srodkéw powinny zapewnia¢ wystarczajacq ochrone przed wystepujacymi zagrozeniami ( np.
uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu).

Kierownik budowy obowiagzany jest informowac pracownikéw o sposobach postugiwania sie
tymi Srodkami.
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